CHODIACI PACIENT

2 v U KAZDEHO SMA PACEENTA DOCHADZA k PORUSENIU
PNEUMOLOGICKE VYSETRE@ FUNKCIE DYCHACICH SVALOV. NAVETEVA PNENUMOLOGA
;{’ JE TAK NEVYHNUTNOSTOU. kAZDY ROk JE PRE SMA
= PACEENTOV VHODNE OCKOVANE PROTI CHRIPKE.

SPADOVA PNEUMOLOGICkKA AMBULANCIA
MENO LEKARA:

OCKOVANE PROTI CHRIPKE: ANO - NE DATUM OCKkOVANIA
) OXYMETRIA (2 MERANIA POCAS
VYSETRENE: ACIDO-BAZICKA ROVNOVAHA (ABR): VYRETRENA)
DATUM VYSETRENA.
DATUM VYSETRENIA
RTG HRUDNiKkA ‘ ; X
R ) ANO DATUM VYSETRENIA
<ASLOVY ASISTENT ANO - NE NIV/DUPV: ANO - NE POCET HODIN/DER:
o v
PNEUMOLOGICKE VYSETRENE: CENTRUM)
KDE: KLINIKA DETSKEJ PNEUMOLOGIE A FTIZEOLOGIE LF $ZU A NUDCH
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 02/59371570 - RECEPCIA
DATUM VYSETRENA
KONTRAKTURY A SkOLIOzA MOZU "’_ R
w VYZNAMNE OVPLYVNIT MOTORICKE
ORTOPEDICKE VYSETRE@ T A VENTLASNE SCHOPNOSTI PACENTA.

KDE: ORTOPEDICKA AMBULANCIA (0. POSCHODIE, CiSLO DVERI 019), DFNSP BB, BANSKA BYSTRICA
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265709, ORTOPED@DFNBB.SK

DATUM VYSETRENA: DATUM VYSETRENA:

SkOLIOZA SkOLIOZA

kO[O STUPNOV PODLA COBRRBA kOO STUPNOV PODLA COBRA

OPERACIA SKOLIOZY. ANO NE DATUM OPERACIA SKOLIOZY. ANO NE DATUM
KORZET ANO NE KORZET ANO NE

DISLOKACIA BEDROVYCH KkiBOV DISLOKACIA BEDROVYCH KkiBOV

P STRANA ANO NE [ STRANA ANO  NE P STRANA ANO NE L[ STRANA ANO NE
MIGRACNE % MIGRACNE %

OPERACIA ANO NE  AKE OPERACIA ANO NE AKE

RTG DATUM. RTG DATUM

KONTRAKTURY: KONTRAKTURY:

ORTEZY ANO NE AkE ORTEZY ANO NE AkE

RTG ANO NE DATUM RTG ANO NE DATUM




(SKALOVANE MOTORICKYCH FUNKOI )
\

=

KDE?: PRACOVISKO FYZIATRIE, BALNEOLOGIE A LIECEBNEJ KLINICKE HODNOTENE SMA POZOSTAVA Z VYSETRENIA
QEHABlLlTAClE DENSP BB (-. POSCHODIE, ¢ DVERI -1.08) MUSKULOSKELETALNEHO SYSTEMU. VYBER HODNOTENIA

KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265736, 0917545404 A OF) TR S
V RAMCI VYSETRENI SA SLEDUJE =~ e MOTORICKA FUNKCIA

o SCHOPNOST ANTIGRAVITACNEJ PRACE SVALOV

SVALOVA SILA

ROZSAH k{BOVEJ POHYRBLIVOSTI
VYUZIVAJU SA FUNKCNE SKALY. o 6MwT, HFMSE, MFM

DATUM VYSETRENA VYSLEDOk TESTU.
'
REHABILITACIA A FYZIOTERAPIA a
) PRE USPESNOST LECBY A ZABRANENE
KDE?: RHB V MIESTE BYDLISKA/RAJON VZNIKU KOMPLIKACH JE NEVYHNUTNE
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: PRAVIDELNE CVICENE.
KUPELNA LECBA. ANO  NE REHABLITACNY POBYT.  ANO  NE

PREDPIS ZDRAVOTNICKYCH POMOCOK: ANO  NE

ALAZEENS CVISEBNY PROGRAM BY MAL REALIZOVAT VY&KOLENY FYZIOTERAPEUT,
FUNKENOSTI -ALIZO
Ty OBOZNAMENY SO SMA

MINIMALNA FREKVENCIA STRECINGU A PRECVICOVANIA ROZSAHU POHYRU
K[BOV. 3-5x/TYZDEN (OPTIMALNE kAZDY DEN).

STRECING
ODPORUCANE UDRZIAVANE FLEXBILITY POMOCOU AKTIVNEHO ASISTOVANEHO
METODY STRECINGU A POUZIVANE ORTEZ PODLA SPECFICKYCH POTRER.
REHARILITACIE:
T T ORTEZY DOLNYCH KONCATIN SA Pouii\{AJq NA I?RiANIEA TELA A FUNKCU
L e V OBLASTI CLENKU A KOLENA, HRUDNA VYSTUZ SA MOZE POUZIT NA
RU DRZANIA TELA PRI SEDENI

LTV (INDIVIDUALNA
LEECEBNA TELESNA
VYCHOVA)

NCIU A DLZKU ORDINUJE LEKAR FBLR (FYZIATRIA,
SALNEOLOGIA A LECEBNA REHARILITACIA)

M VYSETRENIA.

DATUM VYSETRENIA:

VYZIVA A KOSTNY
METAROLIZMUS
KDE?: METABOLICKA AMBULANCIA DFNSP BB,

MUDR. MIROSLAVA LYSINOVA (0. POSCHODIE, ¢. DVERI 0
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265703, MET ABO@DFNE

ZDRAVIE KOSTI A OPTIMALNA VYZIVA SU PRE SMA PACENTA
VELMI DOLEZITE. POTREBNA JE PRAVIDELNA KONTROLA
RASTU A PRIMERANE ZLOZENE VYZIVY (PRIJEM TEKUTIN,

MAKRO/MIKROZIVIN) S DORAZOM NA DOSTATOSNY PRIJEM

VAPNIKA A VITAMINU D PRE ZDRAVIE kOSTI.

DATUM VYSETRENIA UM VYSETRENIA

OBVOD HLAVY: BVOD HLAVY:

KOO MERIAM? D KO MERIAM?

DLKO VAZIM?

KO[LKO VAZIM?

UZVAM VITAMIN D:  ANO  NE

HLADINA VITAMINU D- DATUM VYSE

DENZITOMETRIA DATUM VYSET BIFOSFONATY. ANO NE

(ENDOKRINILOGIA)
HODNOTE






