SEDIACI PACIEENT

MENO A PRIEZVISKO:
TERAPIA:

@EUMOLOG'CKE VYéETRENE: | U KAZDEHO SMA PACENTA DOCHADZA k PORUSENU

7

\\ _ FUNKCIEE DYCHACICH SVALOV. NAVéTEVA PNENUMOLOGA
- ' ~ JE TAK NEVYHNUTNOSTOU. KAZDY ROk JE PRE SMA
PACIENTOV VHODNE OéKOVANIE PROTI CHRIPKE.

SPADOVA PNEUMOLOGICkA AMBULANCIA
MENO LEKARA:
OCKOVANE PROTI CHRIPKE: ANO - NE DATUM OCKOVANA.

VYSETRENE: ACDO-BAZICKA ROVNOVAHA (ABR) OXYMETR‘\;‘YgET’;EN" WA)“‘A Fees

DATUM VYSETRENIA

DATUM VYSETRENIA.

RTG HRUDNIKA

(X ZA 2 ROKY) ANO DATUM VYSETRENIA:

xASLOVY ASISTENT ANO - NE NIV/DUPV. ANO - NE POCET HODIN/DEN:

(PNEUMOLOGICKE VYSETRENE: CENTRUM

KDE: KLINIKA DETSKEJ PNEUMOLOGIE A FTIZEOLOGIE LF $ZU A NUDCH
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 02/59371570 - RECEPCIA

DATUM VYSETRENA:

P KONTRAKTURY A SkOLIOZA MOZU

@TOPEDICKE VYéETRENIE :\' ~ VYZNAMNE OVPLYVNIT MOTORICKE ’

A VENTILACNE SCHOPNOSTI PACENTA.

KDE: ORTOPEDICKA AMBULANCIA (0. POSCHODIE, CiSLO DVERI 019), DFNSP BB, BANSKA BYSTRICA
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265709, ORTOPED@DFNBB.SK

DATUM VYSETRENIA: DATUM VYSETRENA.

SkOLIOZA SkOLIOZA

KOLKO STUPNOV PODLA COBBA kO[O STUPNIOV PODLA COBBA

OPERACIA SKOLIOZY. ANO NE DATUM OPERACIA SKOLIOZY. ANO  NE DATUM
KORZET ANO  NE KORZET ANO  NE

DISLOKACIA BEDROVYCH k(iBOV DISLOKACIA BEDROVYCH kiBOV

P STRANA ANO NE [ STRANA ANO  NE P STRANA ANO NE L[ STRANA ANO NE
MGRACNE % MIGRACNE %

OPERACIA ANO NE  AkE OPERACIA ANO NE AkE

RTG DATUM RTG DATUM.

KONTRAKTURY: KONTRAKTURY:

ORTEZY ANO NE AkE ORTEZY ANO NE AKE

RTG ANO NE DATUM RTG ANO NE DATUM




@ALOVAME MOTORICKYCH FUNKCI

KDE?: PRACOVISKO FYZIATRIE, BALNEOLOGIE A LIECEBNE) .

, ) , KLINICKE HODNOTENE SMA POZOSTAVA Z VYSETRENIA
REHABILITACIE DFNSP BB (-. POSCHODIE, C. DVERI -.08) e T TR
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265736, 0917545404 HODNOTENIA ZAVIS| OD ZAVAZNOSTI SMA.

V RAMCI VYSETRENI SA SLEDUJE ~ » MOTORICKA FUNKCIA

=S

e SCHOPNOST ANTIGRAVITACNEJ PRACE SVALOV
e SVALOVA SILA

e ROZSAH K(BOVEJ POHYBLIVOSTI
HFMSE, MFM-32, RULM, CHOP INTEND

VYUZIVAJU SA FUNKCNE SkALY:

DATUM VYSETRENIA VYSLEDOK TESTU.
: @
(REHABILITACIA A FYZIOTERAPIA A
KDE?: RHB V MIESTE BYDLISKA/RAJON PRE USPESNOST LESBY A ZABRANENE

VZNIKU KOMPLIKACI JE NEVYHNUTNE
PRAVIDELNE CVICENE.

<UPELNA LECBA: ANO  NE REHABILITACNY POBYT. ANO  NE

KONTAKT PRE OBJEDNANIE:

PREDPIS ZDRAVOTNICKYCH POMOCOk: ANO  NE

POLOHOVANE A ORTEZY BY MALI BYT APLIKOVANE NA MINIMALNE 60 MIN AZ CEZ
POUZIVANE ORTEZ NOC/DEN|
MINIMALNA FREKVENCIA STRECINGU A PRECVICOVANIA ROZSAHU POHYBU
o STRESING ki BOV: 5-7x/TYZDEN
ODPORUCANE : » - ST
METODY MINIMALNA FREKVENCIA POUZITIA ORTEZ. S5x/TYZDEN
REHABILITACEE:
VERTIKALIZACIA DO 60 MINUT A MINIMALNA FREKVENCIA 3-Sx/TYZDEN, OPTIMALNE 5
(STATIE S OPOROUV) 7X/TYZDEN
L:'E-ré\égm?'\gfggm DRUH, FREKVENCIU A DLZkU ORDINUJE LEKAR FBLR (FYZIATRAA,
VN/CHOVA) BALNEOLOGIA A LECEBNA REHARILITACIA)
DATUM VYSETRENA. DATUM VYSETRENIA

VYZIVA A KOSTNY
METABOUZMUS ZDRAVIE kOSTI A OPTIMALNA VYZIVA SU PRE SMA PACENTA

VELM DOLEZITE. POTREBNA JE PRAVIDELNA KONTROLA
ﬁ RASTU A PRIMERANE ZLOZENE VYZIVY (PRIJEM TEKUTIN,
MAKRO/MIKROZIVIN) S DORAZOM NA DOSTATOGNY PRIJEM

VAPNIKA A VITAMINU D PRE ZDRAVIE kKOSTI

KDE?: METABOLICKA AMBULANCIA DFNSP BB, =
MUDR. MIROSLAVA LYSINOVA (0. POSCHODIE, ¢. DVERI 0122)
KONTAKT PRE OBJEDNANIE: 048/3265703, METABO@DFNBB.SK

DATUM VYSETRENIA: DATUM VYSETRENIA:
OBVOD HLAVY. OBVOD HLAVY.
KOO MERIAM? KOO MERIAM?
KOO VAZIM? KOO VAZIM?
HLADINA VITAMINU D DATUM VYSETRENIA: UZVAM VITAMIN D:  ANO  NE
DENZITOMETRIA DATUM VYéETRENI A BIFOSFONATY: ANO NIE
(ENDOKRINILOGIA)
HODNOTENEE:




